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CONFLITO INTERESSES 

FarmaUSA 

01 
Isodiol 

02 
EVR  
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AGENDA 

Perfil do paciente 

Aquisição  judicial CBD 

Perfil do médico   

Minha experiência 

Melhorar, esclarecer, renovar 

Conclusões finais 



PERFIL DO PACIENTE 

Agendamento da consulta  

Redes sociais 

Marca do CBD  

Riscos e benefícios 

Condições financeiras para manutenção do tratamento 

CBD via judicial 



AQUISIÇÃO 
CBD VIA 
SECRETÁRIA 
ESTADUAL 

Solicitação de Medicamentos Especiais pela 
Secretária Estadual 

Relatório Médico 

Termo de autorização para uso CBD emitido 
pela Anvisa 

Receituário médico com carimbado pela 
UBS  de não fornecimento 

100 % pedidos são indeferidos 



AQUISIÇÃO 
CBD VIA 
DEFENSORIA 
PÚBLICA 

Protocolo indeferido pela 
Secretária Estadual 

Relatório Médico 

Receituário Médico 

Termo consentimento emitido 
pela Anvisa 



 MÉDICO 
PRESCRITOR  

Consultórios e clínicas privadas 

Médicos do SUS 

Relatórios para aquisição ANVISA  

Relatórios para aquisição via processos 
judiciais 

Dúvidas: apresentações,dosagens, efeitos 
colaterais e interações medicamentosas 



 MÉDICO NÃO 
PRESCRITOR  

Preconceito e resistência 

Desconhecimento da diferença entre Cannabis 
Sativa, maconha medicinal e formulações 
industrializadas 

Falta de estudos científicos 

Burocracia na prescrição  

CFM: Epilepsia refratária da infância 



MINHA 
EXPERIÊNCIA  

Estudos científicos 

Encefalopatias epilépticas: melhora crises, comportamento 
autístico, motricidade e qualidade de vida  

Formulações: solução oral 

Solicitação: dose solicitada para ANVISA e dose utilizada 

Aconteceu:  

-2016: 5 seringas 10 gramas por 45 mil reais 

-Venda da casa para comprar CBD 



10 



CANNABIDIOL (CBD) SIGNIFICANTLY REDUCES DROP SEIZURE FREQUENCY IN LENNOX-
GASTAUT SYNDROME (LGS): RESULTS OF A MULTI-CENTER, RANDOMIZED, DOUBLE-BLIND, 
PLACEBO-CONTROLLED TRIAL  
. Anup D. Patel, Orrin Devinsky, J. Helen Cross, Vicente Villanueva, Elaine Wirrell,  Kevan VanLandingham, Claire Roberts, 
Daniel Checketts, Sameer Zuberi. 2017 American Academy of Neurology Annual Meeting in Boston 
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http://www.neurologyadvisor.com/aan-2017-coverage/section/7505/


Crises epilépticas: 🔻

frequência , duração, 

intensidade. Resposta com 

doses altas CBD. 

Comportamento autístico: 

🔺socialização, tempo 

troca do olhar. Repostas 

com baixas doses CBD. 



CÁLCULO DOSE NAS SERINGAS CBD 
 
0,1 ml= 1 cm da “tripinha” que sai da seringa 
Ex: P= 20 Kg 
Dose = 3 mg/kg/ dia=  
60 mg/ dia=  
30 mg 2 x/ dia.  
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1ml 

X 

X = 

X= 

240 mg 

30 mg 

0,125ml 

1,25 cm 



INTERAÇÃO CBD X FÁRMACOS 
ANTIEPILÉPTICOS 

 

• CBD e Δ 9-THC: metabolização hepática→ inibição do CPY-
450 

• Inibição CPY2C19: responsável pelo clearence da N-
desmetilclobazam (500x), que é o metabólito ativo de longa 
ação do clobazam (60%) 

• CBD: Inibição enzimática CYP3A4 e CPY2C19 

• Stiripentol: bloqueia totalmente CYP2C19 

• TPM:metabolizado CYP 2C19 e CYP2AC 

• FAE indutores hepáticos: carbamazepina, topiramato, 
fenitoina 

• FAE inibidores: valproatos  

• Considerar: monitorização dos FAE indutores e inibidores 
hepáticos e do clobazam 

 
Neuropsychiatric and general interactions of natual and synthetic cannabinoids 
with drugs of abuse and medicines. Arellano, et. al. 





110 - FOLLOW-UP OF PATIENTS WITH REFRACTORY EPILEPSY TREATED 
WITH CANNABIDIOL 
P.M. Preto Mimura, M.T.A.D. Lima, R.L. Picoli, P.D.D.S. Moller, L. Seguti 
Ferreira 
 
 





COMO 
MELHORAR 

Treinamento para médicos 

Plataformas exclusivas para 
classe médica:  indicação,  
dosagem, EC, interações 

medicamentosas, 
formulações 

Criação de Diretrizes pelo 
CFM e Ministério da Saúde 

Incorporação do CBD pelo 
SUS 

Novas regras visando 
desburocratização  



BULA DO CANABIDIOL   

Dose para criança:  Iniciar com2,5 mg/kg/dia, ajuste semanal 2,5 mg/kg até máximo 20 mg/kg/ dia, em 2 tomadas 

Dose adulto: 75-400 mg/ dia em 2 tomadas 

Exames laboratoriais de controle: hemograma, perfil hepático, dosagem sérica antiepilépticos. 

Realizar logo antes do início do CBD e a cada 4 semanas até atingir dose ideal e controles trimestrais ou semestrais 

Interação  medicamentosa: o CBD é bloqueador do CYP 450, portanto aumenta o nível sérico e  meia- vida dos fármacos que necessitam desta via para seu 
metabolismo. Exemplo: clobazam, valproatos, varfarina,  opióides. 

Fármacos indutores hepáticos CYP 450: diminuem a meia vida do CBD.  Exemplo: carbamazepina, fenitoina 

Efeitos colaterais:  

- comuns 80% pacientes): sonolência, anorexia, diarreia e fadiga  

- graves CBD: morte súbita, hepatotoxicidade, hiperamonemia, trombocitopenia e estado de mal epiléptico (observado em 8%) 

Efeito intoxicação aguda THC: Hiperemia ocular, ataxia, distúrbio de humor, alteração da percepção e declínio cognitivo 



 ESCLARECER 
E RENOVAR 

CS planta medicinal: fitoterápico ou produto? 

Prescritor: CFM e Anvisa 

Patologia x Produto x Dose 

Tipo receituário  

Anvisa e segurança dos produtos 

Crianças e adolescentes→ SNC em desenvolvimento = “free” THC 

Formulações “free” THC,  % CBD:% THC : idade e patologia 



REDUZIR 
CUSTOS 

Importação e 
nacionalização do 
princípio ativo 

01 
Incorporação  
CBD no SUS:  
algumas 
patologias 

02 



CONCLUINDO 

CS e derivados: dose, interações 
medicamentosas e efeitos adversos 

Plataformas atualizadas de acesso 
médico 

Diretrizes para prescrição 

CFM e ANVISA: unificar o prescritor 

ANVISA regular importação  e 
comercialização CS 
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